
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

さいたま市・つなが竜ヌゥ 

  本人作品 

   水彩画・写真・書 

   認知症啓発動画 

      認知症になっても、Art(アート)を  

    通して心の有り様を表現することで、 

 不安は去り穏やかな時がながれます 

 

９月 1 日（火） 
2026 年 

～9 月 30 日(水) 
さいたま市役所（入口ロビー） 

 

 

 

本人作品を通して 「新しい認知症観」を！ 

認知症の診断後も、ひとり一人が個人としてできる事・やりたいことがあり 

住み慣れた地域や仲間とつながりながら、これまで通り希望をもって 

自分らしく生活をしている認知症の人が多くいます。 

また、認知症の人やその家族とともに暮らす仲間として 

認知症の人と接することができる 

「新しい認知症観」を持つ人が増えてきています 

 

 

 

主催 ： (公社)認知症の人と家族の会 埼玉県支部 

【お問い合わせ】 埼玉県支部 事務局 （月・水・金・土 10 時～16 時） 

 048－814―1210  ／  afcdesai@circus.ocn.ne.jp 


