
参加費
無料

＊認知症サポーターは何か特別なことをする人ではありません。認知症の方
　やその家族を温かく見守る応援者です。「認知症についてよく知りたい」
　「街なかで困っている認知症の人を手助けしたい」という方ならどなたで
　も受講できます。
＊修了者には、「オレンジリング」「認知症サポーター証」をお渡しします。

令和８年３月７日（土）14:00～15:30（13:30 受付開始）

大宮区役所　２階大会議室

(1)電話：048-816-4711　(2)FAX：048-853-5010
(3)WEB：右記２次元コードより
(4)郵送：〒338-0003 さいたま市中央区本町東4-7-20 
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お申し込みはこちら

tel：048-816-4711（9:30〜16:00）土日祝休み　fax：048-853-5010
〒338-0003　さいたま市中央区本町東４-７-２０

email：friendly@saitama-orange.com

さいたま市認知症フレンドリーまちづくりセンター

認知症サポーターとは？ 　　　　　　　　

場　所 【定員】５０名
※ 先着順【申込方法】

【対 象 者】
さいたま市内に在住、在勤、在学の方

仕事も、家族も、地域も。たくさんの役割を背負う今だからこそ、認知症への正しい知識と
確かな視点が必要です。「認知症サポーター養成講座」は、認知症について広く学べる場。
知ることで、心に少しゆとりが生まれます。近い将来の安心のために一緒に学びませんか？

急に介護がやってくる、その前に、知っておきたい認知症のリアル
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フリガナ

生年月日 年　　　月　　　日

〒　　-

市内　在住・在勤・在学（小・中・高・大） 電話番号

▲ 講座詳細はこちら

▲ 申込フォーム


