
       ほ       っ       と       カ       フ       ェ     
       オ       レ       ン       ジ       カ       フ       ェ       

（       認       知       症       カ       フ       ェ       ）       っ       て       何       ？     

       認       知       症       の       人       と       そ       の       家       族       が       安       心       し       
て       過       ご       せ       る       場       で       す     

       認       知       症       状       の       あ       る       ご       本       人       だ       け       で       な       く       
ご       家       族       や       地       域       住       民       も       参       加       で       き       ま       す     

       包       括       職       員       も       参       加       し       て       い       る       た       め       気       
軽       に       相       談       で       き       ま       す     

       

～       開       催       日       時       ～       
毎       月       第       ４       水       曜       日              ９       ：       ４       ５       ～       １       ０       ：       ４       ５       

～       開       催       場       所       ～       
C       o       m       m       o       n       s              c       a       f       e       

さ       い       た       ま       市       見       沼       区       堀       崎       町       １       ２       -       ３       ９       
（       ユ       ー       ス       サ       ポ       ー       ト       ネ       ッ       ト       敷       地       内              公       園       側       ）       

～       参       加       費       （       飲       み       物       代       ）       ～       
１       ０       ０       円       

※       イ       ベ       ン       ト       時       は       別       途       費       用       の       ご       負       担       を       お       願       い       し       ま       す       。     



 

令和 6年・7年 

毎月 第 4水曜日 9：45～10：45 

４月２４日 ５月２２日 ６月２６日 

７月２４日 ８月２８日 ９月２５日 

１０月２３日 １１月２７日 １２月２５日 

１月２２日 ２月２６日 ３月２６日 

 

 

 

 

 

  

【開催場所】Commons cafe  

さいたま市見沼区堀崎町 12-39 

（ユースサポートネット敷地内） 

【問い合わせ先】 

見沼区西部圏域地域包括支援センター大和田 

Tel:048-685-8791 9:00～17:00 
 

一息つける時間を一緒に過ごしませんか？ 

裏もみてね 

ほっとカフェ 

開 催 日 

参加費：100円 
※イベント時は、別途費用のご負担をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【開催場所】Commons café 

さいたま市見沼区堀崎町 12-39 

（ユースサポートネット敷地内） 

(問い合わせは、表面にある問い合わせ先までお願い致します。) 

会 場 

開催場所  

行き方が分からない方はコチラから経路案内へ！⇒ 


