
サロンはな

　毎月第２　金曜日日時：

時間：

場所：

　14：00～15：30

　シニアふれあいセンター

　　　　　　　　　仲本荘

～共催～

サロンはな　協力会

シニアふれあいセンター仲本荘

シニアサポートセンター尚和園

令和6年度



仲本荘

１F　コミュニティホール

　令和6年度

4/12　5/10　6/14　7/12　

8/9　9/13　10/11　11/8　

12/13　1/10　2/14　3/14

　シニアふれあいセンター仲本荘

さいたま市浦和区東仲町28-15

はじめて参加される方は
シニアサポートセンター尚和園まで

ご連絡下さい
（048-813-8915）

うわばき持参推奨


