
＜お問い合わせ先＞

大宮区西部圏域地域包括支援センター　春陽苑

電話　：　048-661-8611

小規模多機能かえりえ上小町

電話　：　050-1742-3501

お茶菓子
ご用意
しています

開催日時：第２木曜日１４：００～１５：３０

令和7年 4/10 6/12  9/11  10/9  12/11

令和8年 2/12

開催場所: かえりえ上小町 1階フロア

（裏面に地図があります）

＊インターホンを押してください

持ち物 ： 上履き

どなたでも参加できる集いの場です。

ゆっくり
お話ししま
せんか？

かみこ

※ 当日は時間内であれば出入りは自由にできます。

※ 座談会や歌・体操・工作などのレクリエーションを

予定しています。


