
おひさま
オレンジカフェ

オレンジカフェとは・・・

オレンジカフェは、認知症の方やご家族が、地域の方、専門職など誰でも

気軽に参加でき、互いに交流することができる集いの場です。

認知症の方にとっては自ら活動し、地域とつながることができる場、

ご家族にとっては介護についての悩みを相談できる場、地域の方にとっては

認知症の方と交流し、認知症についての理解を深められる場になっています。

＊時間内の出入りはご自由に行えます。

＜お問い合わせ先＞

地域包括支援センター 春陽苑

電話：048-661-8611

参加費：無料

持ち物
・飲み物

・趣味活動の日は

活動の材料

趣味活動の会、おしゃべりの会、川柳の会を行います。

おしゃべりの会では、お飲み物を用意してお待ちして

おります♪（日程は裏面参照）

午前に変更に
なりました！



趣味活動の会

４月１４日(火)

７月１４日(火)

１０月１３日(火)

Ｒ９年１月１２日(火)

おしゃべりの会

５月１２日(火)

８月お休み

１１月１０日(火)

２月９日(火)

川柳の会

６月９日(火)

９月８日(火)

１２月８日(火)

３月９日(火)

令和８年度

時間：１０：００～１１：３０

毎月第２火曜日

工作、編み物、ナンプレ、

ぬりえ などなど、

ご自分のやりたい物を

持ち寄って活動する場

です。

持ち物は必要ありません。

集まってお話をする場で

す。お飲み物を用意して

お待ちしています

集まった方でお話をしな

がら、川柳を作ります。

「にこにこ川柳」に応募し

ていただくと、春陽苑の

川柳冊子に載るかもし

れません！

拡大図

大成防犯ステーション
さいたま市大宮区大成町1-151
（もともと交番だったところをお借り

しています）
※防犯についての資料もあります


