
おしゃべり

６/12、10/9、12/11、2/12
　※8月はお休みです

・どなたでも参加できます。「誰も話さないで過ごす日がある」
「最近物忘れが気になる」そんな方も気軽にご参加ください。
・専門家による相談も受け付けています。

土を楽しむ会

楽寿苑染谷

日

日　程：偶数月　第２金曜日

問合せ・申込先

TEL:080-5060‐3641（佐藤） 地域包括支援センター敬寿園

ガーデンを見ながらゆったりとした
ひと時を過ごしませんか？

参加費：２００円
お菓子、コーヒー、紅茶、お茶などご用意しています

場　所：大熊ガーデンのお庭にて

時　間：１０時００分～１１時３０分

カフェ
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